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上海市体育局文件 

沪体人〔2025〕125 号 

 

 
关于开展 2025 年度上海市面向社会的 
体育教练员初级职称认定工作的通知 

 

各有关单位： 

根据《关于深化体育专业人员职称制度改革的指导意见》（人

社部发〔2020〕76 号）、《关于深化上海市体育专业人员职称制度

改革的实施意见》（沪人社专〔2021〕225 号）、《上海市体育教练

员职称评价标准》（沪人社专〔2021〕226 号）及有关要求，现就

2025 年度本市面向社会的体育教练员初级职称申报、认定工作的

若干事宜通知如下： 

一、认定项目 

羽毛球、网球、围棋、象棋、国际象棋、射箭、马术、滑雪、

攀岩、篮球、游泳、击剑、滑板、滑冰、冰球、航海模型、飞镖、

跳绳、足球、乒乓球、棒球、航空模型、速度轮滑、自由式轮滑、

五子棋、冰壶、霹雳舞、帆船、田径、武术。 
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二、申报范围 

（一）具有本市户籍，或持有有效期内的《上海市居住证》，

或近 2 年内在本市累计缴纳社会保险满 12 个月。 

（二）已办理退休手续或当年度拟办理退休手续（包括弹性

退休、法定退休）的人员，不予受理（按国家规定办理延长退休

手续的除外）。 

（三）企业、社会组织、自由职业等从事相关项目训练和指

导工作的体育专业人员，或在本市体育系统市属、区属事业单位

从事相关项目教练员工作的非在编专业技术人员。 

三、申报条件 

（一）遵守国家法律、法规，热爱体育事业，具有良好的职

业道德和敬业奉献精神。 

（二）从事相关项目训练和指导工作，具备相应的专业知识

和授技育人能力，切实履行教练员岗位职责和义务。 

（三）具备从事教练员工作必备的身心条件。 

（四）基本掌握相关项目基础理论和专业知识、技能，了解

相关项目训练领域国内外现状和发展趋势。 

（五）能够较熟练运用训练教学方法、手段，具备完成相关

项目基础性训练和比赛任务的实际能力。 

（六）具备大学专科学历、本科学历或学士学位，从事相关

项目教练工作满一年；或具备硕士学位。 

（七）在本市相关市级单项体育协会或上海市青少年训练管
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理中心注册。 

（八）按照要求完成相关项目岗位培训（详见附件）。 

四、认定程序 

（一）申报 

1. 申报人关注“上体发展”微信公众号，点击人才发展—职

称评审—阅读原文—登录。 

2. 填报信息。根据操作提示，注册用户信息、填写基本资料。 

3. 上传材料。根据操作提示上传以下材料： 

（1）本人近期免冠正面证件照。 

（2）身份证（正反面）或有效证件。 

（3）本市申报人员提供《居民户口簿》或户籍证明，外省市

申报人员上传本人有效期内的《上海市居住证》或近 2 年的社保

缴纳证明。 

（4）学历或学位证书，以及学信网认证的《教育部学历证书

电子注册备案表》。 

（5）所在任职单位出具从事相关项目训练和指导工作的任职

证明（注明任职年限）。 

（6）在相关市级单项体育协会或上海市青少年训练管理中心

的注册信息。 

（7）岗位培训相关证书。 

注：上传图片格式：jpg 或 jpeg，图片大小：200KB 以内，

所有上传材料请务必保证清晰。 
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（二）认定 

上海市体育发展服务中心会同相关协会和上海市青少年训练

管理中心对申报人提交的申报材料进行网上审核。 

（三）备案 

认定结束后，通过认定的人员名单上报上海市体育局备案，

申报人可在申报系统内查看认定结果。 

五、申报时间 

2025 年 11 月 3 日 9 时至 12 月 5 日 17 时。 

六、收费标准 

初级职称认定收费标准为每人 30 元，认定费用于认定通过后

统一线上支付。 

七、联系方式 

上海市体育发展服务中心 

联 系 人：胡老师 

联系电话：63279028 

特此通知。 
 

附件：上海市面向社会的体育教练员初级职称认定岗位培训

证书目录（2025 版） 

 

       上海市体育局 

2025 年 10 月 27 日 

（此件主动公开） 
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附件 

 

上海市面向社会的体育教练员初级职称 
认定岗位培训证书目录 

（2025 版） 
 

    按要求完成相关项目岗位培训，取得下列证书之一： 

一、羽毛球 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．国家职业资格证书。 

3．上海市羽毛球协会业余 C 级及以上教练员证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二、网球 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．国家职业资格证书。 

3．ITF 初级及以上教练员资格证书或上海市大众网球教练员

初级及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）

资质证书。 

三、围棋 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．上海市围棋协会教练员 E 级及以上证书，并取得上海市青

少年体育教练员（通识教育）资质证书。 
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四、象棋 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国象棋协会教练员证书或上海市象棋业余教练员初级

及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质

证书。 

五、国际象棋 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国国际象棋协会教练员证书或上海市国际象棋业余教练

员初级及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）

资质证书。 

六、射箭 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．上海市大众射箭教练员初级及以上证书，并取得上海市青

少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

七、马术 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．上海市马术协会注册教练员初 1 级及以上证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

八、滑雪 

国家职业资格证书。 

九、攀岩 

国家职业资格证书。 
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十、篮球 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国篮球协会 E 级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。 

十一、游泳 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．国家职业资格证书。 

十二、击剑 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国击剑协会 P 级及以上教练员技术等级证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

十三、滑板 

上海市极限运动协会极限运动（滑板）初级及以上教练员证

书或中国轮滑等级教练员证书滑板初级及以上证书，并取得上海

市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

十四、滑冰 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国滑冰协会滑冰教练员技能等级证书（初级）及以上，

并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

十五、冰球 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国冰球协会 E 级及以上教练员证书，并取得上海市青少
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年体育教练员（通识教育）资质证书。 

十六、航海模型 

上海市航海模型教练员（初级）及以上资质证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

十七、飞镖 

中国飞镖协会初级及以上教练员证书或上海市飞镖运动协会

教练员初 D 级及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通

识教育）资质证书。 

十八、跳绳 

上海市跳绳初级及以上教练员证书，并取得上海市青少年体

育教练员（通识教育）资质证书。 

十九、足球 

上海市足球协会 E 级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十、乒乓球 

上海市业余乒乓球教练员等级考核培训 A 级证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十一、棒球 

中国棒球协会初级及以上教练员证书，并取得上海市青少年

体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十二、航空模型 

中国航空运动协会航空航天模型（含无人机）初级及以上
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教练员证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质

证书。 

二十三、速度轮滑 

中国轮滑等级教练员证书速度轮滑初级及以上证书，并取得

上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十四、自由式轮滑 

中国轮滑等级教练员证书自由式轮滑初级及以上证书，并取

得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十五、五子棋 

中国五子棋初级及以上教练员证书，并取得上海市青少年体

育教练员（通识教育）资质证书。 

二十六、冰壶 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．上海市冰壶运动协会冰壶教练员初级及以上资质证书，并

取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十七、霹雳舞 

中国体育舞蹈联合会国家三级及以上教师证书，并取得上海

市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 

二十八、帆船 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国帆船帆板运动协会小帆船培训体系初级及以上教练证

书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。 
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二十九、田径 

1．全国初级教练员岗位培训合格证。 

2．中国田径协会 E 级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。 

三十、武术 

上海市武术协会教练员初级及以上证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  上海市体育局办公室                  2025 年 10 月 28 日印发 


